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N3 tolereres ikke flere utsettelser lenger. Det f&r vare grenser for hva en redakter
kan tillate seg. 0g nd tenker vi slett ikke pd det omstridte og kontroversielle inn-
holdet. Nei, n& begynner det & g3 p& @ren lps. Hele to méneder er gatt siden siste
nummer av vart frynsete.meldingsblad, og mye vann er rennt i havet siden tidlig i
april. 0g mange kilometere er etterhvert blitt innfort i protokollen. Det er pa
tide at livstegn igjen kommer medlemmene tilgode. :

Skjent flere har sikkert smilt i skjegget og vert glade for taushetsperioden. Jeg
tenker p& alle de som synes at vart redaksjonelle visvas er gatt over alle grenser.

0g dem er det blitt noen av, spesielt etter siste nummer. Kjente og ukjente har ringt
eller skrevet og indirekte antydet at bunnen er nddd og at skifte av redakter er
gnskelig. N&ja, om det ikke var fullt s ille, s er det ingen rgk uten i1d. Noen
forsvar for de siste nummers overviltre historier og kommentarer er vi ikke i stand
til & finne. Dog skal anferes at vi har hatt preker mangel pd skikkelig stoff. 0Og
redaksjonsstaben har i plenum besluttet at det har vert bedre med ett nummer med fa
facts og mye sproyt, enn ikke noe nummer i det hele tatt.

Men heldigvis, &rstiden akkurat nd tilsier et helt annet aktivitetsnivd. Pinsen er
akkurat tilbakelagt og det kribler i en gammel kajakksjel. Endelig sol og varme,
holmer og skjar, nakne kropper, langturer i lett skvalpesjo, og stele kajakkmuskler.
Jo, det er moro & padle. Redaksjonsstaben har 1gpt for mye denne varen, og ndr vi nd

er kommet p& vannet, sd ser vi hva vi har gdtt glipp av.

Det er lenge siden sesongdpningen, og vi skal ikke rippe for mye opp i det som skjedde
ved de tider. Vi bar vel alikevel anfgre at formann Oluf kom hederlig gjennom sitt
forste "offentlige" verv, &ningstalen, og han har senere vist at han arbeider vel sd
godt bak "kulissene". Ja, kanskje meget bedre. Redaktsren har p& avstand fulgt Oluf
gjennom de forste médnedene av formannsvervet, og vi kan gi ham beste karakter. Det er
utrolig hvor mye arbeid som er lagt ned pd@ klubbens alter - sikkert en god halvdags-
stilling. Forpvrig ber vi fra dpningen ogsd berette at redaksjonsstabens eminente
sangkor sang seg opp etterhvert, og ble en programpost som frister til gjentagelse -

da kanskje med mer svelse bak seg. Men kakespisingen gikk unna til vadre muntre melodier.

Meldingsbladet denne gang inneholder forskjellige ting. Ferst og fremst kan vi berolige
Gunnar Haugen med at resultatene fra Roerlangrennet er pé plass. Vi er enige i at det
m3 vere frustrerende 8 vente tre mdneder pd sitt resultat. Ja, vi ville ikke ha funnet
oss i det. Tordnende kritikk burde vart avsendt. Ellers har vi flere resultater & by
pd, 0g 0gsé et og annet leserinnlegg. Modige folk. Men her er noe for enhver smak.

Vi er nok tilbake for sommeren. P& gjentrykk...... Tore

\



KAJAKK-SKOLEN, godt ledet av formann Oluf og hans mange medhjelpere, har trukket
enormt med aspiranter til kajakk-sporten. Noen god start fikk de ikke i det kalde
veret vi hadde i slutten av mai, men det forhindret ikke at de fleste har tatt mot
til seg og hoppet i sjoen for & lere hvordan det er & entre kajakken fra vannet.

Ca 45 gjennomgar n& kurset, som er ferdig den 14. juni. Klubbens veteraner anmodes
om & smile selvsikkert til alle nye fjes. -Glem ikke & si "hei".

JAN BULL har ogs& avholdt kajakk-skole, men den luringen vet & velge sitt.publikum.
Han har lokket med seg Hemings vakreste langrennsjenter, ca 20 i tallet, i et
bevisst forsok p4 & skaffe klubben flere attraktive aktiva. Vi far bare hdpe at
noen blir s& bitt av padlebasillen som de er av langrenn, slik at Anne kan slippe
4 vare enscm svale p& konkurransenivd blant jentene.

DET NYE BATHUSET st&r og skriker mot en med sine mange rode kjefter. Hvis noen vil
vite var personlige mening (ikke skrik NEI s& hpyt) s3 hadde vi foretrukket en mer
neytral farve. Som brunsort f.eks., slik at huset hadde fitt en helhet. Men det
er blitt pdstatt at tidens tann vil bleke det rode og gjere det lekkert. Vi far

se. Det beste er dog at vi nd har plass til godt over hundre biter til, og mange
har allerede fitt plass der. Honngr til byggekomiteen: Erik Stenseng, Ivar Serensen
og Olaf Gunderson.

TRENINGSRACENE er det grunn til & minne om nd. De fleste har vel padlet sd mye at
de kan ha godt av en skikkelig "gjennomkjering". Det er nyttig & lere & kjenne seg
selv, og ikke minst sin begrensing. Altsd: Hver onsdag fra klubben g&r kortracet
(500 - 1000 m) k1. 17.30, og iangracet (6 - 10 km) k1. 18.00. Absolutt alle er
velkomne til & delta.

SOMMERLEIEREN blir som tidligere lagt til Mortensholmen i Blindléia ved Lillesand.
Bedre padleterreng finnes ikke, .og mye moro kan loves. Tidspunktet blir i uken
etter St. Hans. Men alle som skal, eller har planer om & vare med, né mat2 pd
planleggingsmotet onsdag den 20. juni k1. 19.00 i klubbrommet. Her avtales tran-
sport og lignende. Den 24. g&r det et noe spessieit turlgp i Larvik, og mange har
planer om & ta med seg dette pd vei nedover.

KJEHOLMEN vil ogsé& idr bli "&pnet" for kajakkfolket i enkelte perioder. De narmeste
datoene da hytta der ute kan benyttes er felgende: 25/6 til 1/7, 9/7 til 19/7,

og 23/7 til 29/7. Npkkel og eventuelle sporsmdl rettes til OsloKajakklubbsKjeholmen-
opasynskvinne Fva Holtstog (t1f: 121960). N&, det der gikk 1itt fort. Vi mente -

at nokkel utlanes av Eva. Hun nar alltid vert en ngkkelperson, ihvertfall i denne
redaktors huide Tiv.

TURRACENE er s8vidt begynt, og n& folger snart de fleste p& rekke og rad - med véart
eget OsTo-Racet 42 km Kajakk-maraton som et forelgpig hgydepunkt. Forst pd listen
er faktisk Asker Helsesportlag som arrangerer et kort turrace gjennom flere inn-
sjoer den 17. juni. Det blir sikkert moro - etteranmeldelse kan sikkert pdregnes.
Innbydelsen henger i klubben. Der henger ogsd innbydelsene til alle de andre tur-
racene ogsi, med Skjergérdslgpet, Nottersy Rundt, Svelvik Racet, osv. Pémelding
skjer p& veggen i klubben (p& sarskilie ark, selvfglgelig). Glem det nd ikke!

FORMANN OLUF har vert p& jakt etter den i distriktet meget omtalte sjouhyret i
Bantjern, putten uten bunn. Like innunder Vettakollen ligger et idyllisk lite
tjern, ca 200 meter langt, og der skal visstnok b&de ngkken og andre uhyrer bo.
Ihvertfall ikledde Oluf seg sin peneste smoking, behengt med sine fineste medaljer
og ordener, samt ryggsekk og sixpence, og dro kajakken sin mange "kilometere" inn
ti1 tjernet. Der entret han b&ten,padlet midt utpd og lot seg resolutt gd rundt.
Etter en stund kom han opp igjen (kanskje det var en slags eskimosving, eller
kanskje han ikke s& uhyrene nede i vannet), under vill jubel av ca 150 mennesker
som hadde f4tt et forhindstips om det gale p&funnet. Igjen og igjen slo han rundt
og observerte med hodet ned, men heldigvis kunne han tilslutt svemme tafatt inn -
uten & ha observert noe serlig. Narmere referat er det ikke plass til her, men

vi finner det riktig at redaksjonen holder medlemmene underrettet. Vi er faktisk
ogsé sikker pa at formann Oluf bdde bekrefter og utmaler episoden....
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RESULTAT SERVICE

Det forste vi far begynne med er ROERLANGRENNET. Det er jo en skam at vi ikke har
fatt resultatene for nd - og at de kanskje har 1igget noen dager p& redakterens
pult, men her er de altsd. OKK vant en hel brata med klasser, men beste tid fikk
Geir Kvillum fra Bzrum (med 30.26). Vi lar resultatene fortelle resten:

Menn, 16-17 &r: Menn, 35-42 &r: Menn, 55-59 ar:

4. Andreas Mprland 36.07 3. Kim Hart 35.37 7. Paul Havrevold 42.00
Menn, 20-34 &r: Menn, 43-49 &r: Menn, over 60 &r:

1. Trond Heir 31.15 1. Gunnar Haugen 32.36 T. Kare Opsahl 39.20
2. Ivar Refsland 31.16 ~ 2. Truls Krogsrud 37.27 2. John Sztrang 43.05
9. Tom Beck 34.27 6. Henrik Thommesen39.45 Damer, kort lgype:

10. Morten Juul 35.45 Menn, 50-54 &r: T. Hanne Krogstad 18.00
11. 0laf Gunderson 36.28 T. Jan Bull 33.07 2. Anne Wahl 19.30

12. Morten Morland 39.25 2. Rolf Halden 35.27 Gutter, kort lgype:
| T. Trond Selmer 17.55

Kajakksesongen ble i Oslo-omr&det dpnet med vdrt eget arrangement, JUNIORENES DAG,
den 12. mai. Det var god og fyldig deltagelse, og arrangementet gikk fort og
smertefritt unna, igjen godt ledet av Oluf. Einar Rasmussen var det ikke noe_é
gjore med denne gangen heller, men bide Morten Mgrland og Finn Borchgrevink f1kg
vist at ogsd de kan svinge en padledre. Det ble to tredjeplasser. Ellers md vi
gi honnor til Andreas Mgrland og Trond Are @ritsland for fin innsats. Her er
tydelig talent som er iferd med & s13 ut. Men igjen, over til resultatene:

500 m A-finale: Menn Racer A, 5000 m:

1. Einar Rasmussen FKK 1.53.7 1. Einar Rasmussen FKK 23.00.2
3. Morten Mgrland 1.55.9 3. Finn Borchgrevink 23.34.3
4. Finn Borchgrevink 1.57.4 6. Morten Mgrland 24.29.4
Menn B-finale, 500 m: Menn Racer C, 5000 m:

4. Morten Quale 2.06.2 6. William Gram 25.39.0
9. Per Petterson 2.21.6 7. Nicolai Gram 26.09.2
Ungdom, A-finale, 500 m: 9. Per Petterson 28.41.0
2. Trond Are Oritsland 2.06.2 Junior, 5000 m:

4. Jan Stockfleth 2.16.2 3. Andreas Mgrland 24.42.0
Junior, A-finale, 500 m: Ungdom, 2500 m:

2. Andreas Mgrland 2.03.2 3. Trond A Aritsland 12.12.0
K-2, ungdom 500 m: 4, Jan Stockfleth 12.38.5

2. Stockfleth/@ritsland 1.59.4 K-4, 1000 m (Barum vant p3 3.26.2):
2. 2xMgrland/Quale/Borchgrevink 3.31.5

Apningsstevnet i Bergen ble arrangert av FANA Kajakklubb, men bare to av vére
deltok. Morten Opsahl som nd studerer i Bergen deltok og fikk en fin 3.plass pé
den uvante korte distansen 250 m (tid 54.9). P& distansen 750 m ble han nr. 5
men var hele 6,5 sekunder bak Kalleklev som vant. Andreas Magrland var med i
juniorklassen og kom hjem med tre 3.plasser (beste var 250 m p& 58.6).

Ellers er det smdtt med resultatlister, men vi har fdtt tak i resultatene fra

drets forste tur-race, VESTFJORDLOPET, som ble avholdt 26. mai. Distansen er

ca 20 km, kanskje drpye det ndr man ser pd tidene. Vi stillte imidlertid en

fyldig kontingent, spesielt i turklassen - v&r vane tro. O0g bestemann blant alle
turpadlerne ble Herman Host. Det er tydelig at alderen ikke betyr s& mye i kajakk.
I hvertfall var det en gedigen prestasjon som vi bare bgyer oss i vannet for.

Beste tid totalt fikk Harald Amundsen, Blaerum, med 1.46.19, men det var som kjent
med smekker racer-kajakk. 0gsd Anne, vdr meget bersmte og hoyt skattede damepadler,
er idr gatt over til racer. Hun hdper p& flatt vann og har synene rettet stivt
forover. 0g fortere gar det. Denne gang med en fin 2.plass.

0g resultatene finner du p& neste side.



VESTFJORDLOPET

Senior, racer: Tur, 43-50 &r:
g. Ivar Refsland 1.58.21 2. Erik Amurdsen 2.11.24
amer: 4, Kjell Busko 2.14.56
2. Anne VWahl 2.09.06 Tur, 50-58 ér:p
Tur, 19-34 Ar: 1. Herman Hast 2.00.37
2. Per Blom 2.02.11 2. Jan Bull 2.06.22
3. 01af Gunderson 2.05.27 Tur, over 58 &r:
5. Axel Rygh 2.06.45 T, Kare Opsahl 2.06.47
?. Gunnar Kaspersen 2.12.38 NESBYA RUNDT, ungdom:
ur, 35-42 ar: 1. Trond Are Britsland 45.36
T. NiTs Are Oritsland 2.04.23 3. Jan Stockfleth 47.45

LESERBREV

Av den store bunken med brev til redaksjonen, har vi valgt ut tre. Forst ut er
Leif Ongstqd som gnsker & kommentere den redaksjonelle linje som felges i bladet -
0g han er ikke nddig. Deretter folger et innlegg fra var charmerende Hannelise.
Det synes som om hun har tatt vér smule erting med stor sinnsro, men ogsd hun
unnlater ikke 8 gi redakteren et lite sidespark. Virt tredje innlegg er heldigvis

helt neytralt, idet Kim Hart gir oss en farverik re j
. s ortasje fra Moselelven.
Altsa, noe for enhver smak: d d s

"anre Tore /@rede redaktor,

(Vi har tillatt oss & korte ned innledningen, og begynner rett p& sak)

Jeg synes redakterens morsomheter omkring supertrgyer og kvinnebryst nd har nadd sitt
metningspunkt. Jeg synes de til dels smaker av personforfglgelse og at de er preget
av en nedvirderende holdning ovenfor jentene i kiubben. Slik Meldingsbladet nd
skrives, fremstdr klubben som en noksa rendyrket gutteklubb i ordets negative for-
stand. Med det mener jeg en klubb primert for gutter, hvor holdningen er at jentene

i klubben er der for guttas skyld. (De er jo sete, kan lage kaffe og er morsomme
0g erte, osv.).

Me]?ingsb]adet er et viktig bindeledd mellom klubbledelsen og mediemmene. Det er
ogsd med pd & prege miljoet i klubben. Det ber derfor vare et samsvar mellom
hvy]ke mdlsettinger vi har i klubben og det som stir i Meldingsbladet. S$& lenge
slike holdninger som Meldingsbladet har baret preg av fortsatt kommer til uttrykk
der og ellers i klubbmiijoet, kan vi vaere temmelig sikre p& at OKK forblir en
gutteklubb hvor de jentene som kommer til klubben fordi de er interessert i padling
ganske snart mister den interessen,

Jeg hdper, Tore, at du som den mektige redakter med ubestridelig pressetalent kan
bidra til1 & skape et milje i klubben hvor jentene faler at de er godtatt og ensket
der for sin egen skyld, og ikke bare som gyenslyst for gutta.

krbedigst Leif Ongstad "

Redaktoren er helt enig med deg, Leif. Dog har det aldri vert vdr mening hverken
& nedvurdere jentene eller & drive "personforfalgelse", men vi respekterer at du
og kanskje andre med har oppfattet det slik. Vi Tover & oppfore o0ss bedre heretter,
men & legge fullstendig bdnd p& vare viltre fingre kan vi ikke. Da blir vart
Meldingsblad kjedelig og tannlest, og redakteren kan overlate stolen til en annen
med en gang (og det blir ikke Kajakk-Tveter)! En fleip ber man tdle, om det gjelder
formannen, medlemmer eller vére kvinnelige padlere. Men utarting er noe annet, og
det er vel det du setter fingren pa. S&, takk for pekefingren. Tore

"Kjzre hr. redaktor, ) .
Na er det vel pa tide at en efterhvert noe omtalt/omskrevet fugl motkvittrer Titt.

Undertegnede og Super-Anne (super med henblikk pd de mange fenomenale padlepresta-

sjoner) er nesten blitt gjengangere i kajakkposten. .
At redaktaren hadde slike kunnskaper innen ornitologien var man ikke klar over.

Likevel md et Tite dementi vere tillatt: Pippippen synger slett ikke s& ille den.



Dens kvittring egner seg utmerket til hus-,dusj- og padlebruk. Problemet er bare det
at den Tider, som s mange andre i denne vdr velstandstid, under prekar - og er jeg
redd - evigvarende trangboddhet.

Den gode og smigrende bolig stakkaren er tildelt, stemmer dessverre dirlig med de
faktiske forhold. Men den forslitte frase, om at enhver fugl synger med sitt nebb,
kan man jo godt komme med.

Redaktoren er forresten en allsidig herre. Han har ikke bare ornitologi som en

av sine passioner, men ogsd filogyni.

Tilslutt 1itt ros og glede. Roser til redakteren for et morsomt og velskrevet blad.
Mange smdhumrende stunder er tilbrakt under lesing av Meldingsbladet. Glede ved
at en sommer snart stdr for dgr og at man da, p& amaterers vis, kan plaske forsiktig
utover fjorden. H "
annelise
[N

Redakteren vil med dette gnske Hannelise en kvittrende god sommer...

Og s& slipper vi Kim Hart til med hyggelig tips om Moselelven:

“"Moselelva springer ut langt oppe i Frankrike, men 1itt ovenfor den gamle Romer-
byen Trier begynner den & slynge seg gjennom vinbergene. Strekningen Trier -
Koblenz p& Rihnen er ca 200 km lang, med 9 - 10 sluser, bygget de siste 15-20 ér.
Alle slusene har innganger for lektere og snekketrafikk, hver for seg, og noen av
slusene har ogséd en kanusluse.

Her trykker du p& en knapp og dermed har du 20 sekunder & komme forbi porten og inn
i en renne med fall pad ca 9 meter. Kanuslusen fristet mektig, men vi tok ikke
sjansen i en splitterny Slender Duett, elskverdig utldnt av Jan Bull. Rennen har
en svak kurve, og eventuelle deltagere m3 forsikre seg om at ingen lekter stdr
fortayet ved utlgpet. Snekkeslusen er ogsd automatisert, men tar sin tid.

Kajakker er ugnsket i lekterslusene.

Moseldalen er ingen villmark, og det er liten anledning til villkampering. Offent-
lige leirplasser er du ngdt til & ty til, ogsd av sikkerhetsmessige grunner. I
helgene fikk vi nesten ikke sove pga beruset brdk. Moselelva flyter sakte. En
betingelse nesten for & f3 storst utbytte er at du er vin- og glglad. Lunsj inntas
gjerne pad en terrasse ved elvebredden, grret blir hovedretten om kvelden.

Polich, Kliisserath, Piesport, Bernkastel, osv, blir virkelige steder, ikke bare
etiketter pd en gronn flaske.

Fndestasjonen Koblenz har leirplass ved Moselmunninger vis a vis det bunkers-
mausoleum Deutsches Eck. Vi tydde i @s pes til Fahrhaus am Stausee ved yacht-
klubben ovenfor den siste slusen. Jernbanen bruker ca en time til Trier og bilen,
som vi lot std pa City-camping (roklubb med kafé). En fin 5 dagers tur som kan
forlenges ved & starte lenger oppi Saarelvas slynger."

STYRETS SAMMENSETNING  Klipp ut! -
Formann 0laf Gunderson Schivesgt 12 ¢, Oslo 2. K:441840

Viseformann Knut Skavang Brgnnvn 11 b, Oslo 2 P:555260
Sekretar Li11 Ann @ritsland Ovenbakken 14 b, Osterds K:466800/1inie 7690
B&thussjef Gunnar Petterson : P:449447 P (Grimsgya):120251
Materialforvalter 0le K. Bonli P:294053 K:286642

Kasserer Hans Jgrgen Lorentzen P:140607 K:192109

Kontingentkasserer Anne Wahl K:554080/1inje 9839

Styremedlem Kére Opsahl P:142436 K:687400

Styremedlem Gunnar Kaspersen P:606896 K:413320

1. varamann Iver Lund K:195000 -

2. varamann Gerhard Aspheim P:535916 K:204286 (eller 204546)
Race- og trenings-sjef Nils Are @ritsland K:466800/1inje 7620
Redakter Tore Holtskog P:121960 K:693897

Redaksjonens adresse: Gml. Drammensvei 37 a, 1320 Stabekk

Brevbomber og sur kritikk: OKK v/redaksjonen, Poste restante Jan Mayen.




