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Eih SOMMER R OVER,

Ogsd denne sommeren har gdte s4 altfor fort. Likevel er det ingen grunn til 4 henge
for mye med hodet. Hosten kan ofte vare den fineste tiden pi vannet. Da er det
liten béctrafikk og det smaker s3 utrolig godt med en tur innom badstuen etter endt
tur pa fjorden.

Og tross alt er det ganske sikkert lenge til isen legger seg. Siste vintersesong var det
faktisk bare et par maneder at isen var noen hindring. Men ver forsiktig! Det kan
fort g galt hvis du ikke har det rette utstyret!

Da jeg fikk mitt forste bad allerede i midten av februar slapp jeg unna med
skrekken. Det verste var en sméjente som ustanselig ville vite om det var deilig vann.

Det var det jo selvfolgelig ikke.

Som redaktor av klubbladet fikk jeg forst en klar melding om at det ikke skulle utgis
noen papirutgave. Etter lang tids press fra en stor gruppe medlemmer og et nesten
samlet styre, gikk formannen med p4 at vi skulle ta oss rad til 4 utgi en klubbavis
utpd hesten. Dette ble kunngjort i
forbindelse med sesongdpningen.

Internett

Det kan sies mye positivt om internett.
Blant annet er det langt billigere &
distribuere nyhetsstoff her. Dessuten er
det jo langt enklere & komme med
lopende oppdateringer. For de av leserne
som fremdeles ikke har vert inne pd
OKKs nettsider, bar snarest mulig gjore
dette. Siden oppdateres fortlopende, og
du kan ogsd fi opp viktig informasjon
om veret og om det ellers skjer i
klubben. At det likevel gjenstdr mye for
sidene fir en slik kvalitet som de hadde _
da Ernst P. hadde ansvaret ber vare en Hoydepunktet for oss alle er nér flagget heises for
utfordring. [forste gang om vren.
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vere og arrangorer.

Tirsdagsrace og klubbmesterskap gir store utfordringer bide for uto

Tirsdagsracet

Selv om dette “Sjoslaget” best passer for de mer garvede utavere av sporten, var det
likevel noen av juniorene som viget 4 stille opp. Resultatet var en heftig debatt om
hvor vide dette skulle tillates. Argumentet var at dette ville vanskeliggjore
tidtakingen.

Bakgrunnen er at tirsdagsracet har sine utfordringer. Med mange nye deltagere kan
det bli lict klabb og babb i svingene, spesielt den forste. Hvis alle tok runde svinger
burde det hele fungere bra, men noen skal pa ded og liv vare bajaser og kjare rett
pi beyen.

I virkelighetens verden vil det alltid finnes individuelle strategier som er best tjent
med bokstavelig talt & g pa tvers av hva som tjener fellesskapet.

- Vi vil alltid mécte oppleve at noen velger korteste vei inn i bide himmel og helvete,
uttalte Trond Heir like for starten av det forste “Tirsdaggsracet”.

For 4 spisse stemningen hadde William Gram anbefalt den mer avanserte
“Brekksladden” for 4 komme raske rundt. I folge William er dette likevel en takeikk
som ikke anbefales nybegynnere. Konseptet bestér i 4 late som om man skal kjore

en rund sving, for deretter 4 foreta et rykk 100 meter for boyen. Deretter gjenstir
det & skjere rett inn mot den.
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At Cbist&pher Bull tok initiativet til kjop av gassgrill ble selvsagt svart godt mottast. Bade han og
formannen, Steinar Knai (i bakgrunnen), sorget for serveringen.

OSLO KAJAKKLUBB I 3



Grillfesten var et av hoydepunktene denne sommeren.

- Pass pa at ingen klarer 4 henge p4 din venstre side. Ved passering av boyen stikkes
venstre ire ned bakfra med full revers og kanodrag utenfra og inn mot béten.
Hengerne p4 hoyre side forsvinner rett ut i geografien. En god brekksladd gir minst
150 graders sving pa flekken. S er det bare 4 kjare en stille start med full innsats.
Nir flere forsoker denne taktikken, finnes det bare en vinner, skriver William.

Hva som ogs3 har vart et hett tema er problemene med tidtakingen. Jonny Nilsson
foreslo blant annet at man skulle sette opp et kameraet pd balkongen og filme
malgangen. Resultatet ville jo ogsd kunne brukes som stilstudie man kunne glede

seg over etterpd.

For hva det er bred enighet om er at Tirsdagsracet skal vare dpent for alle, og at
begivenheten, som egentlig bare er ment & vere et trening, dpenbart for mange er
blitt et prestisjetungt oppgjor der alt annet enn seier mé regnes som nederlag.

Men siden stort tidsforbruk ogsa betyr et godt utgangspunke i startrekkefolgen pé
Kubbmesterskapet, er jo ikke alt forgjeves. For ogsd her gjelder som kjent at de siste

skal bli de forste.

At Christopher Bull tok initiativet til kjop av gassgrill ble selvsagt svaert godt
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Stor tilstromning av nye generasjoner har skapt nyst liv i klubben.

mottatt. Under innvielsen av grillen inviterte han like godt alle i klubben til en svart
sa vellykket fest med god mat og drikke. Det satte vi alle pris pa.

I tillegg til god mat og drikke fikk vi ogsd demonstrert fremtidens kajakk. Den er
konstruert av Einar Rasmussen og er utstyrt med foiler. Hastigheten er
imponerende. Her gjelder det bare 4 ha krefter til § lette fra vannet. Etter dette er

det dpenbart ingen begrensninger.

Foilkajakken til Einar Rasmussen er imponerende.
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Kajakkmaraton
Sendag den 28. august var det klart for den store styrkeproven. De som deltok i

Oslo Kajakkmaraton denne gangen fikk oppleve en sensommerdag av aller beste
merke. Selv om det var lite vind, var det likevel enkelte som hadde valgt & bruke s&
ustedige bater at de fikk problemer med belgene.

Lepet hadde denne gangen start og mél ved Oslo Kajakklubb. Selv om det er mange

gode argumenter for 4 arrangere et rundbanelgp med overbaringer, var det dpenbart
mange som savnet "Drobakracet”.

Paul R. Bicker
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Med norsk Pac“eare
tl Sar Afrika

Tekst og foto | Per-Arnfinn Brekke

Ser-Afrika er et fantastisk ferieland og ganske s utrolig billig for oss
nordmenn etter at flybilletten er betalt. Det finnes mange reisebyraer
som kan hjelpe deg med 4 kjgpe en flott ferie i dette kontrastfylte landet.
Men tror du at de vet hvor du ber reise for & padle? Min samboer, var
ettdrige senn og jeg dro dit pa en lang pappapermisjon i januar og
februar i &r, med bl.a. en norsk padledre og en terrengsykkel i bagasjen.

Jeg tenkte & dele med deg noen erfaringer vi gjorde for a finne et

hyggelig og trygt sted & vare pa langtidsferie som en liten familie, og som

ko

Maﬁs&ﬁ Bay  ogss var egnet for flatvannspadiing

Det er uendelig mange ting man kan se, besoke og finne pa i Sor-Afrika. Kun en
times tidsforskjell fra Norge og nattfly bide ned og opp gjer reisen mye kortere og
mindre slitsom enn det globusen kan gi inntrykk av. Vi valgte & ikke reise mye rundt
pga barnet og fordi vi har vert noen ganger i Afrika tidligere og gjort en del “Afrika
ting”. N3 skulle vi bare vere sammen i hyggelig sommerklima, nyte den lange
ferien, sykle litt for 4 styrke et adelagt kne og sist men ikke minst, jeg ville til et sted
hvor jeg kunne padle turracer og forbedre meg sdpass at jeg kunne overlate plassen

helt bakerst i feltet pa tirsdagsracet til en annen.

Etter litt research forsto jeg at selv om Ser-Afrika har en svert lang kyst si er den
lite egnet for skjergdrdskajakk eller turracer. Til det er enten havet for roft, for kaldt
eller for vindutsate. I hvert fall for en padler med én sesong og 250 km padlet
distanse som ballast i biten. Det er dog veldig mange steder pa kysten hvor du kan

leie havkajakker og hvor selskaper guider turer for & se pa hval, delfiner, sel,
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Kart over Garden Route

pingviner, Kapp det Gode Hip og mange andre fantastiske landemerker, men som
aspirerende tirsdagsracepadler holder det ikke med slik kosepadling...

Knysna og The Garden Route

Vi endte opp i Knysna som er en liten by pa estkysten, fire fem timers biltur nord
for Cape Town, 50 minutter nord for George (nzrmeste store flyplass) og tre timers
biltur ser for Port Elisabeth. Knysna som uttales naisna ligger pa et kyststrekke som
kalles The Garden Route og her ligger mange av de mest populzre byene og
turiststedene i Sor Afrika, mye pga det fine klima (NB! Det blaser og regner en del
under deres sorlige vinter). Knysna er en liten og sjarmerende turistfelle som har
blitt valgt som Ser-Afrikas “koseligste by” flere ganger de siste drene. Grunnen er s
enkel at det er en koselig liten by som ligger midt i smereyet mht til aktiviteter som
golf, sykling, trekking, all vann- og batsport, riding m.m. Knysna er ogsi et meget
godt utgangspunke for ekskursjoner oppover og nedover kysten. Knysna er en veldig
trygg by og den har en diger lagune (en 15km lang) som beskytter byen for opprort
indisk hav og denne lagunen fungerer som lekeplass for store og smd
vannentusiaster. Og da ikke minst for de bitte smd som ikke har det si goy i
surfebolger eller pd vindfylte strender. Lagunen har ogsé den store fordelen at vannet
blir varmet opp til draye tjue grader. Inne p3 grunna enda mer, mens det i havet
utenfor er vesentlig kjoligere. Knysna er pi mange mater et perfekt beskyttet sted og

har et klima som pd sommeren (nordlig vinter) er behagelig varmt.
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Flatvannspadling i Knysna

Turracer er et szrskandinavisk fenomen. I Sor-Afrika begynner man 4 padle i
barnekajakker som kalles Guppies eller hvis puberteten er et tilbakelagt stadium sd
blir man satt i en litt sta halvracer. Dette er nesten helt sant, for det finnes enkelte
stedigere biter ogs3, men de er det ikke mange av. Jeg fikk leiet en Lancer og med
den gikk jeg rundt ca. tre ganger pr. tur de forste gangene, men s gikk det bedre
etter hvert. I hverc fall etter at jeg tok noen padletimer med Nikki Turner som er
tilknyttet Knynsa Canoe Club. Uansett, 4 bade med kajakk i toogtjue graders vann
er ikke s ille, spesielt ikke nir solen skinner som den gjor dere nede.

I Sor-Afrika bruker man hoyrehinds drer mens det i Norge er venstrehinds rer som
gielder. Det betyr i praksis at du m4 ta med deg egen ére eller kjope deg en are der
nede. Du fir en meget god karbon winggre (delbar s& du kan lettere f3 den med deg

hjem igjen) til en tredjedel av prisen p3 tilsvarende rer i Norge.
For 4 leie kajakk (veldig rimelige priser) og kjope 4re er det bare 4 ta kontake med
Knysna Racing Kayaks ved Albert Wasserman. Padletimer kan Nikki hjelpe deg

Knysna ligger strategisk til for ekskursjoner til for eksempel jetsettet i Plettenberg Bay, trekking i
Tsitsikamma Natural Forest, surfekurs i surfemekka St.Francis Bay eller til diverse golfbaner av
hoy klasse langs hele kysten.
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med hvis onskelig. Hun er ogsd veldig flink med barn og trener “Guppic”-grupper
flere ganger i uken. Og det er ikke dyrt.

Sykling i Knysna

Med bil og sykkelstativ er Knysna et utmerket utgangspunke for terreng-
sykkelentusiasten. Det er mange muligheter for 4 sykle i Knysna og stedet er kjent
for 4 vere kanskje landets beste sted for terrengsykling med flere stier eller sikalte
“singletracks” spesielt holdt av for syklister. Pga mitt dirlige kne gikk mine
sykkelcurer for det meste i nzromradet pé asfalt, men helt pé slutten av oppholdet
kom jeg meg ut pi skogsbilveiene. Bide min samboer og jeg syklet stort sett helt
alene og det er trygt hvis man bruker hodet litte grann bide ndr det gjelder
trafikkfarer og kriminalitet. Det aller beste er selvfolgelig & sykle flere sammen og da
er i hvert fall sistnevnte fare nesten ikke eksisterende i Knysna.

Den beste sykkelsjappa i byen heter Knysna Cycle Works og de har et kjempetilbud
for enslige syklister ved at de arrangerer fellesturer flere dager i uken. Noen dager kl.
tre og andre dager kl. fem. Da meter du bare opp og sa blir du guidet pé forskjellige
runder og med forskjellig vanskelighetsgrad avhengig av hvem som er med. En
kjempefin méte 4 treffe andre syklister pa, og supert med tanke pi 4 lzre seg
sykkelrutene i omradet. De leier ut sykler for kr 70 for en halv dag og kr 100 for en
hel dag.

Innkvartering

I de storste feriene i hoysesongen gar prisene betydelig opp langs hele Garden Route,
men det er ikke vanskelig 4 finne gode og rimelige innkvarteringsalternativer. Vi
hadde ikke booket mer enn en ukes opphold fra Norge, for vi ville bruke lite tid i
Knysna fer vi bestemte oss for hvor vi ville “sla oss ned” og sjanset litt pa at vi kunne
gjore en god deal pé en leieavtale pga lengden pa vart opphold. For kr 3000 i uken
fikk vi fullklaff p3 et lite hus som 14 ved stranden pi en halvey i lagunen som heter
Leisure Island. Huset hadde hage og en fantastisk utsikt over lagunen og mot The
Heads som er stredet ut mot havet. Det kan nok vare lurt & booke et sted i god tid,
for det er ikke bare oss som synes det var topp 4 bo pd Leisure Island. Dette er trolig
det tryggeste og sikreste stedet & vere i hele Knysna (bortsett fra de sikalte “gated
communities”), og for bide sméd og store barn har halveya den beste stranden i

omridet. Min kajakk 13 p3 klubbens omride inne i Knysna sentrum, men den
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K2 er veldig populert i Sor Afrika. Rart at det er sd fii som padler K2 i Norge. For s blid blir
man etter & ha fullfort et 10K race pi George Dam med Nikki.
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kunne like godt ha ligget i hagen cller pa stranden, for der var det mange andre som
la sine bater og de fikk ligge i fred. Det er mange andre fine steder & bo i Knysna,
men vi trivdes veldig godt pd Leisure Island og anbefaler det pd det varmeste.

Pi Internet er det lett 4 finne mange gode boalternativer via nettstedene il
utleiefirmaer eller agenter. Ikke bli avskrekket av prisene som blir oppgitt, for de kan
man nemlig prute pi. Argumenter som sesong, lengde pa opphold, antall personer,

graden av bekvemmelighet etc. er lure & bruke.

Bespisning

For oss nordmenn er det fantastisk billig & kjepe mat i butikken og 4 spise ute. For
kr150-200 for to spiste og drakk vi som grever pi de aller fleste gode restaurantene
i Knysna. P4 den beste italienske pizzarestauranten i byen kunne vi spise og drikke
for kr 60 pr hode. I butikken kostet de helt verste grisegode hvitvinene opp mot kr
85 mens en god torr redvin kostet fra kr 30 og oppover. I Cape Town kan du finne
tilsvarende priser, men her finnes det ogsi restauranter av en helt annen klasse (samt

status og innstedfaktor) og da kan en orgie i fisk og skalldyr komme p kr 700 for

to inkludert en vin eller to.

Kontaktinformasjon:
« Knysna Racing Kayaks v/Albert Wasserman for leie av kajakk og dre:
htep://www.knysnaracingkayaks.com og e-post knysnaracing@wol.co.za

« Knysna Canoe Club v/Nikki for padletimer: Hun treffes lettest via formann (og

samboer) Hanno Smit p3 e-post hannos@lantic.net

« Knysna Cycle Works v/Gary for leie av sykler og guidede turer:

heep://www.knysnacycles.co.za/

e Leisure Island Properties v/Hazel for hus eller leilighet pa Leisure Island eller

The Heads: hetp://www.leisureproperties.co.za
* South Africa Tourism: hetp://www.southafricantourism.nl/

* Knysna Tourist Information: http://www.visitknysna.com
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* Bilutleie er det nesten internasjonale priser for, men Comet Car gir deg meget

gode rater for langtidsleie: http://www.cometcar.co.za/

Jeg kan ikke unnlate 4 nevne at vi sjelden har mett vennligere eller mer hjelpsomme
folk enn de vi traff i Ser-Afrika. Det vere seg i Cape Town, i Hout Bay, i
Stellenbosch, i Knysna, pi parkeringsplassen, i butikken, hos naboen, i
padleklubben eller pi hoteller. Alle mine tidligere fordommer om arrogante,
selvhoytidelige og nedlatende hvite sor afrikanere har blitt gjort til skamme. Og

godt var det. God tur nedover. Du vil ikke angre.

Gode rad til kajakk- og kanopadlere

Stadig flere oppdager at padling gir fantastiske muligheter for
mosjon, friluftsliv og naturopplevelser. Bdde kano og kajakk kan
frakte mye bagasje og egner seg derfor godit til lengre turer med
telt, sovepose etc. Med kano kan du ferdes pa skjermede vann og

fd med deg bdde bagasje og familie.

4
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Forutsetningen for at batlivet skal bli en god opplevelse kreves
likevel kunnskap.

Et hefte utgitt av Norges Padleforbund kan bidra til at du fr
mer ut av batlivet. Heftet henvender seg farst og fremst til turpadieren som
onsker & benytte kajakk eller kano til kortere eller lengre turer, med eller uten bagasje.

o —

Les heftet, tilegn deg ferdighetene, og ta kontakt med en lokal klubben for videre
opplering i padleteknikk og sikkerhet.

Heftet kan lastes ned fra Norges Padleforbunds hjemmesider:

www.padling.no.
Velg Sikkerhet i venstre felt
Velg: Rad og Tips til Kajakk- og Kanopadlere nederst pd siden

Komplett lenke:
http://www.padling.noffiles/{7EBF | 2F | -C3D6-45BE-AB73-AEDE I B96E482}.pdf
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Mogens Bidstrup:

- Det gode liv i kajakk

Den eventyrlystne padleren har nd inngatt en avtale om en reportasjeserie i bladet
Padling. Reportasjene begynner sommeren 2005. Deretter haper han d kunne formidle litt
inspirasjon og padleglede pa trykk, bdde fra Norden og Europa.

Mogens hadde tidligere lopende oppdateringer pi OKKs hjemmesider. Men etter at
sidene i lang tid var ute av drift, si han seg nodt til 4 opprette egne sider. Adressen

er: htep://spaces.msn.com/members/mogens2/

- Lite ante jeg for noen ir siden, da jeg satt pa en strand og kikket misunnelig pé
kajakkene som gled si elegant og stillferdig forbi. Lite ante jeg hvor dyp min
kjzrlighet skulle bli til denne enkle, men geniale, farkost. Til & gjenoppdage en
verden, som i en kajakk er blitt s3 uendelig stor og spennende igjen, skrive Mogens.

For Mogens er det i padle en mate 4 leve pd. En vagabond til sjgs. En havets
sigayner. Torre  sette seg i en situasjon der man ikke eier noe jordisk gull. Der alt

man trenger har plass i en kajakk - og likevel har man kanskje det hele?

- For trenger vi s mange materielle goder for 4 leve det gode liv. Vir stund pé jorden

er her og ni - og eventyret venter rett utenfor vir egen lille dor. Hva mer trenger vi?

Turene i Norden overbeviste Mogens at kajakken er verdens beste dordpner i matet
med nye mennesker. Derfor gleder han seg over alle ukjente venner han & meter
under veis: - Mitte det bli flere livslange vennskap av det. Turene i Norden lerte
meg ogs4 at jeg trives best med 4 reise langsomt. Det har blitt nok av tunge avskjeder

med de en mater. Og desto lenger tid jeg bruker, pa reisen desto mer opplever jeg.

Lite ante Mogens for noen 4r siden, da han satt p4 en strand og kikket misunnelig
pa kajakkene som gled si elegant og stillferdig forbi hvor dyp hans kjerlighet skulle

bli cil denne enkle, men geniale, farkost.
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- Jeg hiper ikke du sester deg selv i en situasjon der du bare baserer deg pa i ha hellet med deg, sier
Mogens i en av sine tankevekkende reportasjer. Her fra et av OKKG sikkerhetskurs pd Mostranda.

Det var kontakten med vannet. Kontakten med vinden. Kontakten med lydene,
med luktene, med sansene, med livet under vann. Kontakten med noe dypt i ham
selv. Gleden ved 4 gd i land p4 en oy som for var helt utilgjengelig. Legge seg ned i
sanden eller pé et berg. Ta frem en primus; koke en kopp kaffe eller lage litt mat i

solnedgangen.

- For det er dette de handler om, de lange turene. De smi oyeblikk. Tilstedevarelse.
Gleden av 4 vare til og vere en del av noe mye storre enn seg selv. Den samme
gleden og den samme friheten fir du ogsd med en ettermiddag pé fjorden. Kanskje
bare padling, kanskje med fiskestang eller primus. G i land pd en oy og nyte

eventyret i hverdagen.

Ikke bare kan kajakken ta deg inn i deler av skjergirden som er helt utilgjengelig for
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bitfolket. Med pa kjopet fir du ogs en fleksibilitet og mobilitet andre bare kan
dromme om. Legg kajakken p4 taket av bilen fredag midnatt, forlat storbyen og ta
avsted mot eventyret. Et par timer senere padler du alene i en stille skjergird. Mens
andre stir i taxike for 4 komme hjem fra byen, nyter du en vakker soloppgang over

nakne skjer.

Fortsatt mangel pa batplasser

Kiubben har 598 bétplasser som kan disponeres av medlemmene.| tillegg har klubben plass
til ca 80 utlanskajakker. | Igpet av 2004 ble |39 bdtplasser tildelt medlemmene.

P4 ventelisten for & fa batplass er det |.juni-05 , 122 medlemmer. De fleste gnsker plass til

en havkajakk. Rulleringen av slike plasser er langt lavere enn for tur/skjeergdrdskajakkene.

| falge klubbens vedtekter kan inntil 30 medlemmer disponere to batplasser. Flere har
bemerket at det synes som om bat nr 2 av mange disponeres sjelden. | februar ble alle med
to bétplasser tilskrevet. De ble anmodet om d vurdere & frigi en plass til fordel for de mange
pa ventelisten. Kun tre svarte positivt.

| lzpet av mai er det bygget et tilbygg til A/B - hallen (mot elven). Det vil lagre noen av
batene som i dag eri F - hallen og i tillegg huse bdter for juniorene.

Til slutt et hjertesukk: Det burde vare unadvendig & métte purre - opptil flere ganger — far
bathusavgiften blir betalt.

Bjorn Slape/ Bdthussjef
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Grensesprengende kajakkferder

A legge ut pd havet i kajakk er ikke bare et sparsmal om & kunne mestre bglgene. Mens
de fleste av oss far problemer etter en tur pd noen fa timer, vil en langdistansepadler

mdtte tilbringe flere dagn i kajakken. Her er noen korte glimt fra beremte kajakkferder.

Til skrekk og advarsel!

Jon Turk(2000)

Dette er en av dem som har gjort seg bemerket som en av de store eventyrerne.
Gjennom mer enn 20 ir tilbrakte han i noen av de kaldeste og mest ade strok av
jorden for 4 oppleve spenningen, ved blant annet & bruke 15 timer pa 4 padle over

til Grenland.

I &r 2000 gjennomfarte han sammen med noen venner en ferd fra Japan til Alaska.
Strekningen, som er noe slikt som 3.500 km, ble tilbakelagt pa litt over 100 dager.

Det 4 vare inne i teltet en uke mens det bliser storm og temperaturen er minus tjue
grader gjor noe med deg, skriver Turk. Ferden fra Japan til Alaska ble gjennomfort
mai til september. Han og hans team padlet og seilte sine 17 fots biter av typen
Prijon Kodiak utstyrt med seil og utriggere langs Kuril-gyene og opp til Kamchatka.
Herfra gikk ferden videre nordover gjennom Sibir og over til St. Lawrence. Den
lengste overseilingen var pa ca 300 kilometer. I darlig sikt og med syv meter hoye

belger tilbrakte de dag og natt i kajakkene.

Peter Bray(2001)

Siden det 3 krysse Atlanterhavet i kajakk allerede alle rede var blitt gjort flere ganger
tidligere, bestemte Peter Bray seg for 4 veere den forste til 4 foreta en ferd fra vest mot
ost. | motsetning til de som hadde reist den andre veien, ville han mitte ferdes i et
langt kaldere klima, og han kunne heller ikke gjore regning med & fi nyte godt av 3
ha vinde i ryggen hele tiden.

For 4 kunne gjennomfere prosjektet ble det konstruert en litt forvokst kajakk med
sovelugar. Kajakken var ogsi konstruert slik at den automatisk rettet seg opp hvis

den skulle velte.

OSLO KAJAKKLUBB | 17



Med mat og vann som skulle rekke i til ssammen 100 dager, la han ut fra St. Johns,
Newfoundland i juni mined 2000.

Da han etter en fin start hadde gice til kays for & fi lict sevn, viknet han med
cockpiten halvfull av vann. Mens han lot hindpumpen gi for fullt, oppdaget han at
vannet bare strommet inn raskere enn hva han makeet 4 fa ut. Derfor ble han tvunget
til 3 utlese redningsfliten. Etter & ha blict plukket opp av Kystvakten brukte den

tidligere britiske elitesoldaten de neste fire minedene til 4 komme seg pa bena igjen.

Men det var likevel p3 ingen mite meningen 4 gi seg. Den 22 juni dret etter bar det
igjen avsted. Og ogsd denne gangen var starten ganske dramatisk, da en storm satte
biten 120 kilometer ut av kurs. Roret brakk. En luke ble slitt inn og en hval ble s&

nzrgiende at Peter trodde den var ute etter 4 ta livet av ham.

Hva som ogsi skjedde var at stremmen forte ham si langt nord at han frykeet at han
ville bli fort forbi de britiske oyene. Derfor nelte han ikke da han fikk tilbud om 4

bli tatt ombord i en irsk triler som satte ham i land den tredje september.

Frank Goodman(1977)

Han sies 4 vare den forste som klarte 4 runde Cap Horn i kajakk. Han var en britisk
bitkonstrukter som ledet en gruppe pi til sammen fire personer pid denne
ekspedisjonen. Da de fire padlerne ankom startstedet i Sor Amerika oppdaget de at

kajakkene mitte repareres, noe som mitte gjores under svart si primitive forhold.

Etter 4 ha ventet pd at et uver skulle gi seg, la han ut fra Hershal den 22 desember
1977.

Til tross for at ekspedisjonen ble mott med fem meter hoye bolger og dirlig sike
klarte gruppen likevel & komme seg forbi dette beryktede stedet.

Derek Hutchinson (1976)

Sammen noen venner prevde han i 1975 4 krysse Nordsjeen mellom Belgia og
England, en strekning p ca 200 kilometer i dpen sjo. Etter 34 timers padling var de
alle sammen dedstrette og de mistet dpenbart ogsa retningssansen. Etter 3 ha sendt

opp nedraketter ble de reddet av en forbipasserende ferge. Det viste seg da at de
befant seg like utenfor Dunkirk i Frankrike.
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Erter 4 ha tatt lerdom etter den tvilsomme navigasjonen, satte teamet i vei enda en
gang ett ir senere. Etter 31 timer klarte Dereg og vennene hans da 4 krysse
Nordsjaen.

Ed Gillet(1987)

Den 25. juni 1987 forlot Ed Gillet Monterey i California i den hensike & nd Hawaii.
I motsetning til mange andre ekspedisjonspadlere hadde Ed Gillet satser pa en
standard kajakk, uten kostbart spesialutstyr. Kajakken var fylt med ca. 300 kg mat
og utstyr, og det var siledes et ganske stort volum som skulle forflyttes.

For 4 sikre seg nok ferskvann hadde han med seg en enkel “Water Maker”. Hva som
likevel gikk galt var at han etter kort tid mistet sin radio. For da familien hans ikke
fikk noe livstegn fra ham, ble Kystvakten satt inn for 4 seke etter ham. Seksti tre
dager etter at han hadde lagt ut pa ferden, var det slutt pd matforradet. Ganske s
utslitt etter & ha holdt ut i nzrmere 40 timer uten sovn, klarte han likevel 4 styre
baten sin inn til Kahului Harbor, der han kunne stige i land P4 Maui Beach.

Dette regnes som en utrolig bragd. Det sies at han de siste dognene levde av 4 spise

tannkrem! Strekningen som ble tilbakelagt var pd nzrmere 4.000 kilometer.

Paul Gaffyn(1981)

Etter 4 ha rundet [sland, Japan og New Zealand, var det Australia som sto for tur. I
alt 360 dogn skulle det g& med for  rilbakelegge den 18.000 kilometer lange
strekningen. New Zealenderen Paul Caffyn la ut fra Melbourne i desember méned
1981. I tillegg til stormer og haye belger langs stupbratte kyststrekninger, mitte han

ogsd vare pa vakt mot haier, krokodiller, slanger o.s.v.

Hva som ogsa gjer denne ferden til en virkelig bragd er at Paul Caffyn gjennomfarte

ferden uten bruk av seil.

Hannes Lindemann (1956)

Selv om han ikke var den forste til & krysse Atlancerhavet i kajakk, har Hannes
Lindemann fra Tyskland likevel skrevet seg inn i historiebekene. Strekningen fra Las
Palmas cil St. Martin pid Bahamas tilbakela han pi bare 72 degn i sin
sammenleggbare Klepper. Det meste av kosten besto av terrmelk, boksel, regnvann

og fisk han kunne fange fra kajakken.
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Hva som skapte de storste problemene under veis var den ustanselige kontakten
med sjovannet. Det var ikke til 4 unngd at det ble infeksjoner og store sir pd

kroppen.

For 4 hjelpe pa fremdriften tok Lindemann i bruk seil og en utrigger. I starten gikk
ferden ganske rolig for seg, med relativt svake vinder. I slutten av november
forandret tingene seg likevel til det verre. I midten av desember veltet han og matte
klynge seg til kjolen i ett og et halvt degn innen han fikk snudd béten.

Franz Romer(1928)

Ferden fra Portugal til Puerto Rico regnes som den forste kryssingen over
Atlanterhavet med kajakk. Den 31. mars la den tyskfedte Franz Romer ut fra
Lisboa. Strekningen som skulle tilbakelegges var ca. 7.000 kilometer og det tok 29
iringen Franz 58 degn 3 tilbakelegge strekningen. Liksom Lindemann brukte ogsé
Romer en Klepper. For 3 f3 litt sevn forteller han at han maitte 4le seg ned under

spruttrekket og stole pa at det hele ville gi bra.

Selve ferden, som er beskrevet i flere baker, er full av dramatikk. Riktig ille holdt det

pd 4 gd da blant annet primusen eksploderte mellom bena pi Romer. En dag var det
en kjempehai som forsekte 4 stanse ferden.

I midten av september, etter omtrent seks uker kunne, Franz Romer stige i land pd

St. Thomas, der han mitte tilbringe flere uker p3 sykehus for § komme til hektene.

P4 sin neste etappe over til Puerto Rico gikk det imidlertid galt. Etter 4 ha overlevd
en orkan da han la ut fra Portugal, og enda en da han forlot Las Palmas, matte han
en ni en tropisk hurricane ingen kajakk kunne klare.

Det fatale var at han hadde lagt i vei en time for orkanen ble varslet, og at han derfor
styrte rett inn i stormsenteret.
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Padleforbundet p3 kant med klubbene ?

Tekst I Ole I. Lierhagen

Bruk av ufine metoder for fa populere turlep med i "Norgeskuppen’ har resultert i at
enkette foler seg lurt Da Padleforbundet ikke klarte & fa arrangaren av "Farrislgpet™ til 4
endre sitt konsept, fikk de plassert det populere turlgpet mellom Hamar og Brummundal

pad samme dag.

For ganske neyaktig ett ir siden, ble vi i vir klubb kontaktet av en meget veltalende
og tilsynelatende oppegiende mann som representerte Norges Padleforbund! Det
var observert at vi hadde terminfestet et turlop pd Mjesa. Dette var det andre lapet
vi skulle arrangere. Aret for var det, etter vir malestokk, en formidabel suksess. Vi
hadde representanter fra syv klubber faktisk! Konseptet var enkelt, med turklasse
inndelinger for alle aldere i tillegg til at de som onsket 4 padle racer kunne gjore
dette i egen klasse. Distansen var fra Hamar til Brumunddal, rett og slett.

Deltagerne likte lopet veldig godt og vi fikk masse skryt.

Men tilbake til denne henvendelsen da! Denne velformulerende mannen spurte oss
om vi kunne tenke oss 3 gjore noen enkle endringer for s3 & arrangere Norges Cup
Maraton istedenfor. Vi fikk garantier pa at vi skulle f& dette arrangementet arlig
fremover. Vi folte oss selvsagt smigret og syntes jo dette var hyggelig, men vi stilte
selvsagt en del spersmal. For det forste var det bare 14 dagers varsel. Vi var ogsé
veldig usikre p3 hva slags utstyr vi mitte ha, men ble beroliget med at dette skulle
vi f3 hjelp til. En annen problemstilling som kom opp var “Farrislapet” som skulle
arrangeres dagen etter vart lop. Vi spurte ogsd hvorfor ikke Farrislopet kunne
arrangere Norges Cup, og fikk til svar at de ikke var villige til 4 endre konseptet sitt.
De var blitt spurt! Vi ble ogsi forelagt en losning hvor vi flyttet vért lop til samme
dag som Farrislopet. Gjorde vi det skulle “de” serge for at padlerne kom til oss.
Dette har vi forstate i ettertid var en ren konspirasjon for & edelegge for Farrislapet,
fordi de ikke var villige til 4 innfore den nye turlgpformelen. Dette kan ogsi leses ut
fra arkiverte saker pi Padling.no. Der kan man lese at vi den 28/4-04 posterte en

innbydelse til virt Vikinglop pd Mjesa den 19. juni. Den 7. juni kom innbydelsen
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til Farrislopet den 20. juni, hvorpd vi med sterke foringer kom med en kontra
innbydelse den 8. juni hvor det stod at virt lop ogsd skulle arrangeres den 20. juni.

Exter hva jeg kan memorere ble Farrislopet 2004 avlyst.

13. mai 2005 - Padling. no : Innbydelse til Farrislopet Norges Cup Maraton 2005.
Til min store overraskelse kunne jeg lese at Farrislopet hadde endret sitt
tradisjonsrike konsept til fordel for dette “nye” maraton konseptet med slayfer,
overbzringer og omdiskuterte klasse inndelinger. P4 dette tidspunktet var ikke vi
kontaktet ennd vedrorende Norges Cup Maraton. Dette til tross for at vi fikk
garantier 4ret for. Det var tydelig at vi var blitt brukt som pressmiddel. En annen
ting hadde vert om vi hadde tatt arrangementet? Det er sipass mange
betenkeligheter med det nye konseptet at vi neppe hadde gjort det en gang til! Vi
fant jo ut at dette i all hovedsak var et konsept konstruert for en bestemt gruppe.

De aller fleste lokalisert i Oslo, Asker og Strand omradet.

De som befinner seg mellom junior klassen og master klassen over 35 4r har bare ett
valg. Senior. I denne klassen er det pr. dags dato to padlere representert. Peter Ribe
og John Tobias Gvergaard. Dette er padlere som satser hardt i sin idrett. [ prinsippet
betyr det at alle turpadlere mellom 20 og 35 &r har mistet sitt tilbud. Jeg har snakket
med et tyve talls personer i denne aldersgruppen som gjerne skulle deltatt pa turlop
i Norge, men som ikke lenger finner sin plass i dette miljeet. Studerer man
resultatlistene for bdde Farrislopet og Stand kajakkmaraton, er det tydelig hvilke
klubber som er representert. Med noen fi unntak er det OKK, Asker og Strand
kajakklubb som dominerer!.

Man trenger jo ikke akkurat vare forsker for & se at dette er feilsldte rekrutterings
politikk. Hvis det er i Norges Padleforbunds interesse at man river ned og edelegger
alle tradisjonsrike lop i Norge for 4 tilfredsstille enkelte gruppers interesser s er det
meget betenkelig. En annen ting som gjor at jeg fryser nedover ryggen er at
hovedpersonen bak denne konstrueringen i beste “reallity” form, faktisk har fitt et
fremhevende verv i forbundet siste sret.

Nei vi fir nok fortsette 4 plaske her oppe pa Mjasa vi. Det trives vi utrolig godt med.
Vi vokser for hver uke, og den 26. juni padler vi VIKINGL@PET fra Hamar til
Brumunddal. Turklasser for alle, flotte premier og grilling etter mélgang!! Alle andre
er selvsagt velkomne. Selvsagt ogsd padlere fra Oslo klubbene.
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SPLEISELAG | SARKLASSE

“Ti kamerater spiste middag sammen pi restaurant hver dag. Regningen kom alltid pd 1000
kroner totalt. Siden det var stor forskjell i innteke og formue hos de ti, ble de enige om 4 dele
regningen pi samme mate som skattesystemet.

De fire factigste slapp 4 betale. Den femte betalte 10 kroner, den sjette 30 kroner, den syvende
70 kroner, den ittende 120 kroner, den niende 180 kroner - og den tiende og rikeste skulle
betale 590 kroner.

Alle var forneyde med ordningen, inntil restauranteieren en dag tilbed dem rabatt. De var
stedets beste kunder, sd han tilbed et avslag p& 200 kroner per middag. Fortsate ville gruppen
dele regningen etter skattemodellen, s de fire fattigste skulle ikke betale. Sparsmalet var hva
som skulle skje med de seks andre; hvordan skulle rabatten fordeles?

200 kroner delt pa seks ble 33,33 kroner i avslag. Det beted at person fem og seks ville fi
betalt for 3 spise, og det var klart urimelig. Restauranteieren foreslo 4 redusere regningen
omlag like for alle, og ville utarbeide et forslag.

Det innebar at den femte ogs3 fikk spise gratis, den sjette skulle betale 20 kroner, den syvende
50 kroner, den ttende 90 kroner, den niende 120 kroner, mens den rikeste fikk redusert
regningen fra 590 til 520 kroner. Alle fikk lavere pris og ingen kom dirligere ut enn for.

Utenfor restauranten begynte de imidlertid 4 sammenligne hva de hadde spart. - Jeg sparte
bare en tier, mens han sparte 70 kroner, sa sjettemann og pekte p3 den rike tiendemann. -
Akkurat, sa femtemann, som ogsi fikk ti kroner i avslag. Han er rik, men fikk likevel syv

ganger si mye som meg.

— Hvorfor skal de rike alltid £ mest, ropte den syvende, som fikk 20 kroner i rabatt. - Og vi
fikk jo ingenting, ropte de fire fattigste i kor. Dette systemet utnyteer de fartigste.

Stemningen ble raske si hatsk at de ni banket opp tiendemann.
Neste kveld kom han ikke p3 middagen, s de spiste uten ham. Da regningen kom, oppdaget
de noe enda viktigere. Det manglet 520 kroner.”

.. En ettertenksom liten historie, ikke sant? Og hva er moralen?
Moralen kan du finne ut selv, og meningen fra min side er 4 sette fingeren pa at man kan vare
forngyd med det man har - og fir - og droppe misunnelsestankene.
Vil du ha “noe mer”, si md du jobbe for det!

Tore Holtskog
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— Kéire Opsahl til minne -

Han var en av de mest trofaste "morgenpadlerne’. | 2004
. tilbakela han hele 1424 kilometer. Fra tidlig om viren il sent
) | pa host var Kire Opsabl pa plass utenfor klubbhuset grytidlig
- o morgen. Sine faste turer til Huk eller rundt Dyna kunne
han ikke unnvare. Etzerpd var det kafffe og frokost. Hettemdken
Petter fikk ogsd sin del.

Kire Opsahl var fads i 1918 og han gikk brist bort den 20.
\ juni i ar. Sin siste padletur hadde han fra Klubbhuse den 10.
juni. For oss i OKK er han et dypt savn.

Frilufésliv, trening, konsentrasjon og innsats pd idrettsbanen ble Kires store interesse
allerede fra ungdommen. I dag ville vi sagt at han var en ledertype og et samlende ledd

for sine venner.

Sely om Kare hadde bestemt seg for at han ville kutte ut Birkebeinerrennet, etter 4

klart hele 45 merker, var han fremdeles en fremragende skiloper.

Som 17 dr gammel ble han en toneangivende orienteringsloper i idrettsklubben

Stabekk og Oslo-pressen regnet som den sikreste orienteringsloper.

Kare hadde mange gleder i livet som han ogsé gjerne ville dele med andre. Hens evne
til  dele sitt overskudd og livsglede med andre er kanskje det vi vil savne mest.

Sprek, full av godt humor, vennlig og bestandig hjelpsom. Fleipen satt lpst. Likevel I

det hele tiden et snev av alvor bak.

Vi lyser fred over hans minne.
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Rapport fra en morgenpadler

Litt rim pa brygga i dag tidlig kl 07.00. Stralende klar og stille morgen. Solen varmet
godt da jeg rundet odden ved Paradisbukta. Bortsett fra Nesoddfergene ved
Herbern sd jeg knapt annet liv enn sjafugl.

P4 en skala til 10 steg humgret og falelsen av overskudd 3 grader pa turen.
Mandager og fredager ki 07.00 pé vannet. Nakholmen eller Sjafarten.

Erik Ongstad

Far sa grene flagrer

Det er ikke lett & vare redakter for en kresen leserkrets. Det opplever vi alle
som forsgker & jukse pé& dette omradet. Her om dagen var det Stein Viken i
bladet Padling som fikk giennomga.

| folge en opservant leser presterte han & sitte med dra feil vei pa et bilde hvor
han testet en kajakk.

- Bare for & si det; Stein Viken har ikke greie pa kajakk. Snakk med serigse
forhandlere som Milslukern Sport i Oslo eller Bull ski & Kajakk nar du skal kjgpe
bat. Stein Viken presterte a sitte med knzrne oppunder haken ogsa ndr han
testet tur-racer av typen Bull. Han kommenterte at i disse batene skal man sitte
med bgyde knzrll Men pa bildet sitter han jo faktisk med beina bak @ra, skriver
leseren.
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Var venn den glade baker

— Han synger nir han padler og stdr ei i sin butikk
I for padlet Ferdinand Johansen 2026 kilometer. S4 langt hadde han padlet

allerede for sommerferien var slutt dette dret.

Som forenvarende klubbmester er det ambisjoner i hvert dretak, og nide den som

skulle prove 4 snike seg forbi ubemerket.

For om mulig & dempe litc p4 formkurven ble Ferdinand inviterc med pd seileur il
Skagen pa forsommeren. Som tidligere KNS-medlem og skipper pd seilbiten Unik
var det jo ogsd meningen at Ferdinand skulle beskjeftiges som rormann. Det fant

han imidlertid fort ut var ganske s bortkastet bruk av energi. Autopiloten Robert

kunne ta den jobben.

Bakeren

26 | 0510 KASAKKLUBY



DISTANSEPROTOKOLL FOR 2004

Etternavn

Martinsen
Slape
Helling
Bieker
Johansen
Gunderson
Wahl
Melhuish
Olin

Lund
Brandt
Kristoffersen
Josephson
Qritsland
Ofstad
Ramos
Ongstad
Johansen
Gram
Nissen
Sundbye
Halden
Opsahl
Aspheim
Jacobsen
Knai
Brohmann
Omreng
Sitje
Fongen
Nilsson
Aasum
Stige
Usland
Bentzen
Renning
Store
Serensen
Bogen
Grenan
Kaastrup
Serlie
Hvinden
Hov

Fornavn

Per
Bjorn
Sissel
Paul R.
Ferdinand
Olaf
Anne
John

Tor

Arve Due
Tore S.
Petter
Arve

Nils Are
Kari
Francisco
Erik
Qyvind Rolf
William B.
Terje

Egil K.
Rolf
Kare
Gerhard
Bjorn
Steinar
Annett
Per

Pal
Fredrik
Jonny
Yngve
Geir

Jan B.
Eirik

Erik

Rolf

Ivar F.

Jan Petter
Nils O.
Tor
Torunn
Nils Henrik
Jo

Km 2004

3750
3072
2610
2535
2256
2155
2033
1987
1883
1800
1708
1650
1612
1608
1571
1571
1508
1500
1468
1461
1435
1431
1424
1422
1415
1400
1318
1300
1266
1250
1250
1220
1214
1202
1200
1200
1162
1141
1136
1125
1090
1060
1030
1020

Etternavn

Andersen
Thorrud
Sartz
Isdahl
Kogstad
Lihr
Norum
Smith
Bjerkholt
Kyno

Lund
Holmann
Wirth
Adeler
Norleff
Qverli
Hanssen
Brekke
Lander
Johansen
Holtskog
Falck

Bull
Mathisen
Fongen
Wenneberg
Gervin
Nicolaysen
Heayforsslett
Kiil

Dalen
Winther
Hoff

First
Toivakka
Ulleberg
Sarlie
Endresen
Hucke
Glad
Roksvold
Eide
Kongsberg
Thomasgaard

Fornavn Km 2004
Anders W. 1008
Roar 1000
Sverre 986
Harald 949
Hege 934
Kristian S. 918
Dag 892
Arnstein Olav 890
Hévard 867
Stein-Fr. 850
Svein Serlie 850
Bjern 838
Rolf 835
Knut 814
Hanne 801
Olav 800
Bjern Eirik 770
Per-Arnfinn 761
Viktor 750
UlIf 743
Tore 735
Bjorn 730
Christopher 720
Erik P. 720
Camilla 680
Sigurd 680
Alf 679
Qystein 664
Svein 655
Bjarne 655
Leiv Olav 650
Kijell 650
Per Morten 647
Kalle 644
Eero 633
Leif Jorgen 626
Eivind Anders 620
Jan CH. 619
Matthias 616
Elizabeth 615
Thore 612
Gunnar 609
Terje 607
Ole Andreas 607
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Etternavn

Woelner
Amundsen
Host
Lockert
Vikle
Thorsés
Berg
Mo
Gaasemyr
Haaland
Hansen
Ongstad
Johansen
Nytvedt
Kaspersen
Henningstad
Aas
Holtskog
McKenna
Wang
Blesterdalen
Fladmoe
Refsland
Eika
Ekhaugen
Fleischer
Hansen
Hoyer
Stokke
Lund-Baltzersen
Hoyem
Guldvog
Erichsen
Mazhlum
Orud
Aass
Navestad
Eide
Helset
Schill
Bleken
Holtskog
Kildal
Gulliksen
Gjone
Hedels

Fornavn Km 2004
Per 605
Erik 600
Herman 600
Sirikit 600
Hilde Marie 600
Egil 593
Petter 585
Kjetil 565
Dag Gaute 552
Svein Magnus 550
Jan H. 550
Sidsel 548
Arild Eide 547
Geir 545
Gunnar 540
Arne B. 535
Bernt 530
Eva 525
Paul 524
Morten 522
Ase 517
Henrik 514
Ivar 512
Torbjern 511
Ole Petter 505
Erik 500
Mona 500
Kjetil 486
Knut Tore 471
Emil 470
Erik R. 464
Tage 462
Winnie Bygballe 460
Ellen Karin 455
Olav 454
Jan-Eirik 446
Leif Stile 440
Arne 437
Normann 436
Ann-Christin 436
Halfdan 435
Tore 435
Tor Severin 435
Egil 432
Nils Tore 430
Svein 430
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Etternavn

Haanzs
Verma
Papendorf
Hertzberg
Winderen
Halset
Holtedahl
Figenschou
Wangen
Olsen
Sletsjoe
Thagaard
Tolfsby
Tunaal
Bliksrud
Bliksrud
Heyem
Gulbrandsen
Ulvin

Mills

Jaren
@verland
Brodahl
Hecter
Harildstad
Leknes
Bazrum
Haraldsvik
Opsahl
385

Baa
Rordam
Fongaard
Husum
Bekkevik
Schjeth
Engelstad
Syverstad
Norbye
Thagaard
Tronstad
Uttakleiv
Dyvik
Eckbo
Jynge
Elden

Fornavn Km 2004
Hans 428
Paivi 427
Knut 425
Sigurd 424
Mette 422
Ragnvald 420
Qivind 420
Marit 419
Bjern 418
Arild 415
Arne B. 413
Hikon Sem 413
Anne Sofie 410
Terje 410
Bjern Magnus 409
Eirik 407
Tor Jakob 407
Pal 406
Kire 406
Mike 405
Froydis 403
Jan Hévard 403
Alfred G. 401
Bjorn S. 401
Rut 400
Jon Caspar 400
Petter 386
Erlend 385

Inger Arentz-Hansen

M. Ben

Jon Ola
Jon

Eli

Randi
Cathrine
Andreas
Per Erik
Jon

Kristin Sem
Torfinn
Oddmund
Knut Anders
Vera Holst
Vigdis

Tor Kijell

376
375
370
370
369
364
363
356
350
350
350
346
337
333
328
325



Etternavn

Robertsen
Hart
Samuelsen
Nissen
Boasson
Mathisen
Stangebye
Ulfsrud
Aaserud
Hagen
Indrebe
Hellerud
Steen
Heldal
Kirkevik
Brandt
Skinnemoen
Risberg
Norum
Greaker
Waaktaar
Bang-Hansen
Clasen
Hole
Andersen
Eltvik
Lehbrink
Oseid
Kydland
Solberg
Svensgaard
Serensen
Halvorsen
Hesla
Omreng
Aune
Berg
Danielsen
Hubner
Gjersum
Utne
Horn
Blystad
Sannum
Bruzelius
Ostbo

Fornavn

Annette
Kim

Stdle

Else Marie

Andreas Staubo

Jon Prydz
Frode
Ole

Just

Ole
Fredrik

Bernt Christian

Kjetil
Olav

Egil K.
Nurke
Sven
Maria
Per

Mads
Trine
Ketil
Anne-Kari
Svein F
Lisbet

Liv
Carsten
Halvor
Elisabeth
Wenche
Marit
Ingrid Skaanes
Bjern
Asle

Anja
Gunnbjerg
Magnus R.
Jens
Anne-lren
Finn Erik
Terje
Haakon
Peter
Terje
Karin M.
Morten

Km 2004

325
323
322
33
310
310
310
309
308
306
306
305
304
301
299
295
295
285
284
280
280
278
278
277
276
274
271
270
265
265
265
264
260
260
260
259
259
258
252
251
250
248
247
247
240
240

Etternavn

Gartland
Gulbrandsen
Kvalnes
Midttun
Omdahl
Kaarby
D=hlin
Ferraz
Guldvog
Haavind
Karlstad
Petzold
Gellein
Bruusgaard
Hoel
Nordeide
Indseth
Qyaszter
Wigaard
Hjorth
Kemeny
Myrvoll
Bang

Jetne
Skjonsberg
Midtgaard
Sernes
Torstenson
Svalastoga
Baaserud
Askvig
Gundersen
Lie

Bech

Smit
Langeland
Askvig
Fugelseth
Aanonsen
Buberg
Norman
Sal

Barth
Gijelstad
Fenre
Lyssandtra

Fornavh Km 2004
Knut 231
Ingvild 230
Ove André 230
Atle 224
Jan 224
Jon 222
Edvard 220
Miriam 220
Sindre 220
Ubbe 218
Leif 218
Sven 215
Vibeke 211
Trine 210
Sigmund 210
Terje 210
Audun 208
Jon Alvar 208
Jan 205
Ola 204
Siri 204
Preben R. 204
Knut 201
Qystein 201
Helge 201
Qivind 200
Qystein 200
Inge 200
Mette 198
Oscar 196
Jenny 195
Merete 195
Sigurd P. 194
Eva 193
Malin 191
Jon 189
Christoffer 187
Drude 187
Kari 186
Lisbeth Irene 186
Nikolai 186
Solveig 185
Erling 184
Christian 182
Bjern Erik 180
Frode 180
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Etternavn

Eckbo
Eckbo
Lindheim
Solheim
Bredesen
Solberg
Bang-Hansen
Naalsund
Skavlid
Egeland
Larssen
Stabell
Nisi
Ostensen
Isodov
Hielle
Reinertsen
Langholm
Nja
Rygnestad
Heidenstrom
Bryhni
Kallseter
Falchenberg
Nylund
Gjestvang
Gahr
Holm
142
Leirvik
Alsaker
Keul
Aas
Waagaard
Lovset
Glomnes
Holst
Heen
Eide
Pettersen
Rasmussen
Nissen
Nordklev
Iversen
Bjorge
Ramstad

Fornavh  Km 2004
Ina 178
Finn 175
Trine 175
Nils Olav 174
Per Vidar 173
Per Fredrik 171
Inger Johanne 165
Gunnar 165
Sigrid 163
Atle 161
Kristin 6l
Klaus 160
Gunleik 159
Tor 157
Viadimir 155
Heidi 154
Per Reinert 154
Erik 153
Arild 153
Bjorn 152
Birger 150
Haakon 149
Kiell 148
Erik 146
Hilde Kari 145
Birgitte 144
Anne-Lise 143

Qystein Bindesboll

Rigmor
Geir

Siri

Lars Gunnar
Helga E.
Arnt

Einar

Anita

Hanne

Jon Stian
Trine Dyrstad
Charlotte
August
Carsten

Tor

Erlend

Knut
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138
137
137
135
135
134
133
133
132
130
130
130
129
129
128
127
126

Etternavn

Reinert
Svendsbriten
Horn
Riekeles
QOstbye
Dawes
Erixon
Birkeland
Gjennestad
Ingebrigtsen
Varoy
Merckoll
Oftedahl
Ottesen
@degaard
Furu

Hay

Ness
Strugstad
Thorbjernsen
Dean
Gravrakmo
Haugsoen
Maudal
Schakenda
Stuge
Wikander
Andersen
Nilsen Skjor
Enge
Heglund
Jensen
Gade

Steen
Billington
Haanas
Jacobsen
Koppang
Merckoll
Ongstad
Willanger
Bjernson
Hovet
Lydersen
Lystad
Qverland

Fornavn

Kate

Jon Erik
Ragnar
Carsten

Ole Martin
Dag

Peter

Bjorn

Elin

Mona

Nina
Hans-Henrik
Knut

Geir

Nils Erling
Inge

Katrine

Siri

Bjern Christian
Rune C
Margaret
Sissel
Christine Bull
Sverre
Jeanette Andersson
Britt

Kristine

Jan Erik
Trine F

Sjur H.

Tedd P.

Anne Irene
Sidsel

Vibeke
Petter

Sverre

Tore

Sindre

Anna Gudmundsdottir
Marius
Elisabeth

Jan

Wencke
Orjan

Marit
Synngve Selmer

Km 2004

126
126
125
125
125
124
124
123
123
123
123
122
122
122
121

120
120
120
120
120
19
118
118
18
118
118
17
116
6
15
15
5
13
13
112
112
112
112
112
112
112
1

i

i

1l

i



Etternavn

Aslaksen
Egeland
Hauge-Nilsen
Homnes
Morstad
Reimers
Rolfsen
Skramdal
Stusvik
Sovold
Thon
Tofastrud
Vibekk
Boger
Rzeder
Bakken
Heli
Kolstad
Munck
Nass
Ribler
Adeler
Leite
Brattoy
Kolrud
Langeland
Tunaal
Brandvold
Byberg
Greaker
Gulbrandsen
Johansen
Moene
Ringdal
Sandberg
Stavne
Bugge
Egeland
Hallquist
Johansen
Ribe
Thaulow
Vaskinn
Bruskeland
Fagerlund
Finne

Fornavn Km 2004
Jo 1o
Merete T. 1o
Anne-Lise 110
Ame 10
Petter 1o
Cathrine 1o
Sturla 110
Terje 10
Mona 110
Ivar 1o
Ole 1o
Hilde 110
Anne 110
Jo 109
Henrik 109
Havard 108
Hans Olav 108
Christine 108
Roger 108
Qyvind 108
Ida Ytrehus 108
Bengt_ 107
Helge B. 107
Line 106
Elisabeth 106
Tor 106
Marit 106
Inger 105
Gunnar 105
Inger-Johanne 105
Ann-Cathrin 105
Daniel Andreas 105
Kalle 105
jon 105
Orijan 105
Svein Asbjorn 105
Elin 104
Qystein 104
Age 104
Geir Rovde 104
Jan Ingard 104
Fredrik 104
Svanhild 104
Guttorm Eric 103
Kirsti Hind 103
Anne-Kristin 103

Etternavn

Greaker
Gundersen
Isaksen
Johannessen
Motzfeldt
Poppe
Qien

Haga
Haugaard
Langeland
Roe
Strande
Dervi

Loe
Rennemo
Leirvik
Magnus
Ringvold
Rustung
Sommerfelt
Staubo
Kristiansen
Strande
Steinsland
Syse
Bache-Wiig
Fog

Telle
Qverland
Plenk
Ongstad
Moe
Nielsen
Kallum
Nordermoen
Nordenborg
Gravklev
Wold
Ludvigsen
Reitan
Boehlke
Gabestad
Andersen
Gram
Munch-Finne

Fornavn

Erik
Beth
Knut Petter

Thomas Berge

Inge

Mats

Dag

Egil

Paal

Kristin
Gyri

Per

John Martin
Leif Egil
Svein

Atle
Konrad
Kirsten
Inger

Ole Henning
Bjern
Huguette
Ingerid

Tor Ole
Astrid

Jan

Jorgen
Hege Monica
Thorstein
Anke
Andreas

Thorvald Grung

Johan L.
Lars

Kjetil
Erlend
Espen
Terje
Thor-johan
Merete
Erik
Helene

@ivind Bernhard

Birgith
Christine

Sum rapportert distanse

Km 2004

103
103
103
103
103
103
103
102
102
102
102
102
101
10l
101
100
100
100
100
100
100
95
95
90
90
89
79
74
68
67
64
60
60
58
55
50
44
44
40
25
20
20
10
10
6

3744
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Hektisk pa styremgtene

Mange innspill fra »Arsmotet” har resultert i heyt tempo pi styremetene denne
viren. P4 meatet den 8.03 ble det besluttet at drsmeatets vedtak om at styremed-
lemmer ikke kan vere lannet skulle folges. Vedtaket om 4 lenne Bjern Slape og Arve

Josephson for deres arbeide resulterte i at de ikke kunne fortsette i styret.

Starrelse pa styret samt hvilke roller og funksjon styret skal ha var et tema som ble
reist. Generelt skal styret ta beslutninger pa vegne av OKK og serge for at de blir
giennomfort. Det er ikke nedvendigvis styret som skal gjennomfore oppgavene.
Som representanter til Forbundstinget 9. april ble det besluttet at Halvor Oseid,
William Gram og Steinar Knai skulle representerer OKK.

Organisasjonskartet ble gjennomgatt med mindre endringer. Kartet skal represen-
tere klubbens hovedoppgaver og rollefordeling. Det ble videre satt grense for

innkjep uten styrebeslutning pa 1000,-

Nye mal

Dette er et viktig punkt for styrets arbeid fremover. Det er onske om 4 trekke opp
mer faste retningslinjer for kommersiell virksomhet i klubben. Denne saken ble tatt
opp for 4 fi en avklaring p3 hvilke aktiviteter klubben vil ha pa brygge og i
klubblokalene. Bakgrunnen er at det er uttryke en del missnaye blant medlemmene
om at det er fult pd brygga og det er eksterne aktarer som driver kursing etc.. Et
vedtak i denne saken forhindrer ikke OKK i 4 invitere leverandarer til 4 demonstrere
nyheter og lignende om det skulle vere onskelig.

P3 styremetet ble det vedratt at klubbens arealer, klubblokaler og brygga (untart
bua), ikke skal benyrttes til kommersiell kurs eller virksomheter av noe slag som ikke

er i regi av OKK eller gir inntekeer til andre enn klubben.

Ny folgebat

Ny henger er anskaffet. Videre hadde Arve Josephson kjapt bithenger og innhenter
tilbud pd overstell. Tilbud pd klubbdrakter ble gjennomgitt. Selv om OKK har
penger pa bok var det uttryke skepsis til & bruke flere hundrede tusen pa klubb-

drakter da avsetningen til klubbmedlemmer er usikker. - Det er mange andre aktivi-
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teter som trenger resurser og drakter ble nedprioritert til detaljert budsjett foreligger,
mente styret.

Ungdomssatsing

Nir det gjalde ansettelse av hovedtrener var det enighet om 3 satse pi ungdom og
konkurranse. Det ble presisert at arbeidet mé bygge p4 treningsglede og individuelle
m3l og ambisjoner. Det er etablert et godt og positivt treningsmilje som det skal
bygges videre pa.

Trakk seg

P3 styrematet den 13.04 ble det opplyst at Arve Josephson hadde trukket seg som
materialforvalter. Tom Selvig ble ansatt som hovedtrener og hjemmesiden ble
erklert for klar til bruk. Videre kunne man konstatere at utbygging av nye haller var

kommet i gang.

Etter en uviss fremtid for redaktor og klubbavis, ble det pi matet den 11.05 vedtatt

at klubbavisen skulle utgis to ganger irlig.

Nye koster
Et oppdatert organisasjonskart ble ogsi godkjent pa dette matet. Her var det foretatt
diverse endringer. Samtidig ble det ogsi klart at Olaf Gunderson overtok vervet som

materialforvalter.

Problemstillinger rundt godtgjarelse for introduksjonskurs med utgangspunkt i brev
fra Fredrik Fongen ble ogsa grundig debattert. Videre ble det avgjort at Steinar Knai
skulle fir mandat til & 8 OKK sin nettside opp 4 sta for en ramme inntil kr. 5000,

Nye Klubbater

Det er kjopt inn 2 brukte K1, en ny og en brukt K2 samt 5 Skjzrgirdskajakker og
en havkajakk.

Det er kjopt inn en gassgrill til som har vart i flittig bruk.
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Arsmate i Oslo Kajakklubb
Mandag 28. februar 2005

REFERAT

I. Valg av mgteleder, referent, 2 personer til 4 underskrive protokolien,

Tellekorps

Disse ble valgt:

Meoteleder: Erik Boehlke

Referent: Bjern Jacobsen

Til 4 underskrive protokollen: Ase Blesterdalen og Per-Amfinn Brekke
Tellekorps: Eirik Bentzen og Paul Bieker

2. Godkjenning av innkallingen
Innkallingen ble enstemmig godkjent uten innvendinger.

3. Godkjenning av sakliste
Sakslisten ble enstemmig godkjent uten innvendinger.

4. Styrets arsberetning for 2004

Formannen leste opp styrets drsberetning for forsamlingen. Det ble stilt spgrsmadl fra
forsamlingen om tyverier fra klubben. Fra styret ble svart at de var kun kjent med tyveri
av én kajakk fra bithuset i 2004. Ingen i forsamlingen var kjent med andre vesentlige
tyverier. Det ble reist kritikk fra medlemmer av forsamlingen at det ble avholdt mange
padlekurs fra brygga i regi av private aktorer. Styret svarte at de vil fortispende vurdere
hvilken politikk klubben skal fore angdende slike aktiviteter i fremtiden, men at dette ikke

var fastlagt ennd.

5. Revidert regnskap for 2004
Kasserer Mads Greaker gikk gjennom de enkelte poster regnskapet og redegjorde for
avvik i forhold til budsjett.

Revisor William Gram leste opp sine kommentarer til regnskapet. Det ble poengtert at
det i senere regnskap mad opprettes flere konti for 4 fi bedre oversikt over en del
kostnader. Spesielt var regnskapet noe uklart og misvisende nir det gjaldt kostnader til
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arrangement av stevner og til deltagelse i stevner. Dagens praksis med sikalt nettofering
gir darlig kontroll, med faktiske kostnader og ber opphere.

6. Kontingent og batplassavgift for 2005

Folgende kontingenter og batplassavgift ble vedtatt:
Medlemskontingent senior: | |00kr (uendret)

Juniormedlemmer: denne medlemskategorien oppherer. Se punkt 8
Husstandsmedlemmer: denne medlemskategorien oppherer. Se punkt 8
Medlemskontingent ungdom: 450kr (ny medlemskategori)
Batplassavgift: 400kr (uendret)

Forskjellen pa den opphgrte juniorkategorien og den nye ungdomskategorien er at junior
gjaldt til og med det dret vedkommende var under 18 ar pr I. januar, mens den nye
ungdomskategorien gjelder til og med det aret vedkommende er under 21 &r pr |.januar.

Ny innmeldingsavgift.

Medlemsmassen har vaert preget av stor gjennorntrekk. Dette har medfort mye
ekstraarbeide for sekretariatet For & dekke inn administrative kostnader i forbindelse
med innmelding av nye medlemmer, samt opplering i bruk av klubbens utstyr og tilbud
forevrig, foreslo styret & innfore en innmeldingsavgift pd kr 600. Denne avgiften skal
dekke det obligatoriske introduksjonskurs som nye medlemmer til nd har mittet betale
ekstra for. Styret hdper ogsd at denne avgiften skal virke dempende pd antallet
medlemmer melder seg inn og av klubben etter varierende padlelyst.

Innmeldingsavgiften pa kr 600 ble vedtatt.

7. Budsjett for 2005
Kasserer Mads Greaker gikk giennom budsjettet for 2005.

| budsjettet inngikk en avsetning pa kr 100.000 til godtjorelse av bathussjef og
materialforvalter som i &r har gjort og fortsatt vil gjore meget tidkrevende oppgaver for
klubben. Dette er i henhold til forslag fra styret, som formannen redegjorde for. Det ble
papekt mulig konflikt med Norges Idrettsforbunds lover ved & betale Ignn til tillitsvalgte
personer. Styret papekte at det kan vere mulig & fd dispensasjon fra NIF. Forsamlingen
aksepterte avsetningen, men pila styret 3 finne en lasning i samsvar med NIFs lover.

Erik Ronning presenterte forslag til et pibygg pi hovedhuset mot bekken som i ril kunne
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romme ca 2 K4 og ca 16 KI. Pibygget er tiltenkt klubbens racerkajakker samt
racerkajakker tilhgrende de aktive yngre padlerne. Pibygget er beregnet 3 koste ca
180.000 kroner. Videre presenterte han et forslag til ombygging av F Hallen slik at en
storre del av hall kan benyttes til bitplasser for medlemmer. Ombyggingen vil gi ca. 100
nye bitplasser og er beregnet  koste ca 300.000 kroner. Mads Greaker redegjorde for
finansieringen av prosjektene og viste at klubben har bide gkonomi og likviditet til §

realisere begge prosjektene i lapet av kommende sesong.
Budsjettet ble enstemmig vedtatt.

8. Innkomne forslag

Styrets forslag(ref.sakslistenpunkt8, | Jom 3 fierne medlemskategorien husstand og junior,
samt innfere en ny kategori; ungdomsmedlemskap for de som er under 21 ar pr |.januar,
ble vedtatt.

Styrets forslag (ref. sakslisten punkt 8. 1) om & endre lovteksten angdende styret;
rettigheter ved misligholdt kontingent/batplassavgift ble vedtatt.

Styrets forslag (ref. sakslisten punkt 8. I) om 4 endre lovteksten angdende andre
avgifter/egenandeler for deltagelse i OKKs aktivitetstilbud ble vedtatt.

Forslag fra Edvard Dahlin. (ref. sakslisten punkt 8.2) om at arsmetet opphever sitt vedtak
fra Arsmotet 2004 om kvalifiseringskrav for a fa bétplass i A-hallen, dvs. bryggesiden, ble
debattert med fokus pa konsekvenser for klubbens eldste medlemmer. Det ble poengtert
fra forslagsstiller, og andre, at det spesielle kravet (400 km utpadlet distanse for disse
bitplassene i motsetning til 100 km for andre plasser) er urettferdig overfor de eldste
medlemmene, som pga helsemessige drsaker vil kunne ha problemer med a innfri kravet
og ogsé d 4 bare kajakken til en plass pa baksiden. Styret gjorde det klart at det har blitt,
og fortsatt skal utvises spesielt lempelig skjenn overfor disse medlemmene, videre at
ingen av disse medlemmene til nd har mistet sin batplass i A-hallen og at regelen bor
beholdes for & kunne anvendes pd medlemmer som ikke har spesielle behov relatert til
alder eller helse.

Arsmotet vedtok 4 beholde distansekravet med 34 mot | | stemmer.

Forslag fra Arve Josephson (ref sakslisten punkt 8.3) om at det innfares en av avgift pa kr
500 for alle medlemmer som vil bruke klubbens utlanskajakker, ble debattert. Josephson
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redegjorde for sitt forslag som ville giore det mulig for klubben 3 anskaffe en flite av
utlinskajakker som er vesentlig storre og bedre dagens. Han poengterte at hans forslag
ville gjore det mulig for klubben 3 anskaffe 30 nye kajakker hvert &r og at sa store innkjop
ville gi klubben mulighet til 4 styre kvaliteten pa innkjopene gjennom egne spesifikasjoner
for klubbiter. Man ville blant annet kunne innfere standardisering av skrog og innredning,
hvilket vil forenkle vedlikehold av bitene og man kunne etablere et kvalitetsnivd som var
tilpasset den roffe bruken klubbiter blir utsatt for.

Det var et giennomgiende synspunkt at forslaget ville fi en sd radikal innvirkning pa
klubbens okonomi og strategi for klubbiter at det ikke kunne samordnes med det
foreliggende budsjett og planer. Josephson valgte pi oppfordring @ trekke forslaget. Det
nye styret vil arbeide med Josephsons idé med tanke pa om det kan tilpasses klubbens
fremtidige strategi for klubbiter.

Forslag fra styret (ref sakslisten punkt 8.4) om at OKK oppretter “Hedersknapp med
ekelov” for medlemmer som klubben ensker & hedre pa grunn av ekstraordinart arbeid
for OKK eller innsats pa det sportslige omridet innen kajakksporten.

Ingen hadde kommentarer eller innvendinger mot forslaget som ble enstemmig vedtatt.

9. Klubbens organisasjon
Arsmatet vedtok at saken skal overfares til neste styre som skal utrede saken bedre for
den eventuelt fremlegges for neste arsmote.

10.Valg av styre og gvrige tillitsvalgte

Formann Dag Norum, nestformann Trine Dyrstad Pettersen og kasserer Mads Graker
takker av. Samtlige av kandidatene valgkomiteen hadde foreslitt ble valgt uten
motkandidater.

Det nivarende styret bestar av:
Formann: Steinar Knai

Nestformann: Christopher Bull
Kasserer: Katrine Hay

Bathussjef: Bjgrn Slapo
Materialforvalter: Olaf Gunderson
Styremedlem: Erik Ranning
Varamedlem: Gerhard Aspheim
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Tillitsvalgte:

Revisorer: William Gram og Kari Ofstad

Klubbvert: Gerhard Aspheim

Oppmann sprint: Sverre Wang

Oppmann tur: Olaf Gunderson

Oppmann elv: Jan Petter Bogen (tirsdagsraccansvarlig)
Oppmann hav: Frode Stangeby

Oppmann rekrutt: Kristian Starnd Luhr

Redaktor: Paul Bieker

Valgkomité: Halvor S. Oseid (leder), Anne Wahl, Annett Brohmann

Det ble fra forsamlingen stilt sparsml ved at Christopher Bull skal vaere en av klubbens
styre nir han som kjent ogsé har kommersielle interesser i kajakksporten gjennom sitt
forhold til Bull Ski og Kajakk som ogsd har samarbeidsrelasjoner med klubben.
Valgkomiteen opplyste at de hadde vurdert dette, men at slike dobbeltroller ikke er
uvanlig og at de anser det som fullt mulig for styret a takle eventuelle habilitetsproblemer
som matte oppsta.

Patroppende formann Steinar Knai holdt en kort tale hvor han takket for tilliten og
forsikret rsmatet om at han vil holde et spesielt gye med habilitetsforhold vedrorende
Christopher Bulls dobbeltrolle, og serge for at Bull Sid og Kajakk ikke vil std i noen form

for serstilling i den grad klubben gjor forretning med kommersielle aktorer.

1 1. Utdeling av distansemerker
Utpadlet distanse ble opplest for de som har oppfylt kravet til NPFs distansemerke.

12. Avslutning

Arsmgtet ble hevet.

Bjarn Jacobsen Ase Blesterdalen  Per-Arnfinn Brekke
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- Kjekke ungdommer tar ordet
mens “jurister” krangler

Det kan vzre bide underholdende og givende i delta pi klubbens irsmote. Det er
stimulerende 4 se juniorpadlere og andre ungdommelige deltakere ta ordet og utfordre

gubbene. Og fi inn noen treff. Lykkelig er den som i fred og fordragelighet kan lufte bide
forslag og aggresjon uten  skaffe seg uvenner, verken i eller utenfor idrettslaget.

Vi som tilherer dessertgenerasjonen, og som liksom aldri er blitt satt pd prove, annet enn ved
i erte opp foreldregenerasjonen, kan gjore oss noen tanker. Det samme gjelder i enda storre
grad den neste generasjon, generasjon X. Men de juniorer som vi kan observere i klubben, er

kanskje ikke s3 ille.

I Magnus Jensens Norgeshistorie(1971) kan man lese om det forste okkupasjonssaret i Norge
1940. Allerede om sommeren hadde idrettsorganisasjonene vart under press fra tysk side.
Men den store idrettsstreiken ble en veldig demonstrasjon mot NS. Den fikk ogsi en annen
funksjon: “ Den ble en oppeving i illegal teknikk, og den bidro til 4 illegalisere en del av
befolkningen som var selig skikket til 4 gjore en innsats. Fra de oppleste idrettsorganisa-
sjonene var ikke veien lang til Milorg.” Det var ingen ulempe med god fysisk form for
motstandsfolkene, enten de dro dil allierte destinasjoner vestover eller astover, for 4 sliss mot
tyskerne, eller gikk inn i hjemmefronten. At idretten stort sett ikke lot seg bruke av
okkupantene, mi ha hatt sammenheng med de verdier som ridet. Nasjonalt sinnelag var
viktig, alts reaksjonen mot 3 bli angrepet, uten krigserklering, men ogsi dypere demo-
kratiske og rettsstadige verdier. Tyske frivillige organisasjoner i mellomkrigstiden danner
kontrasten. Disse lot seg nazifisere, bl.a. pga. manglende demokratiske tradisjoner i forenings-

livet internt.

Det er litt av et apparat som er i gang nir drsmotet holdes. Det er mange storre og tyngre
foreninger som har atskillig ferre deltakere pi irsmotene enn vi, og mye dirligere opplegg.
Mange velkjente diskusjoner dras i gang: Breddeidrett kontra prestasjoner. Styring fra
arsmotet eller gjennom “corporates”. Hvor mange medlemmer skal vi ha? Er det nok respekt

for den eldre garde av padlere?
Det er ulik debattstil. Noen av jentene liker ikke de harde utfallene, da er man liksom ikke

venner.

En idrettsorganisasjon er si visst ingen sendagsskole. Men det ble fattet mange fornuftige
vedtak i ir. Vel s3 vikeig er det at man demonstrerte en sivilisert mite 4 komme dit pa. Veien
blir til mens du gar, heter det. Szrlig mye skubbing foregikk ikke, snarere tvert i mot.

Edvard Dehlin
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Mange nye padlere har stiftet bekjentskap med Fredrik Fongen denne sommeren.
Etter § ha virket som redakeor for klubbladet har han nd viet seg helt for det 4 lre

opp nye padlere i grunnleggende padleteknikk.

Under regnbuen

Mange har vel oppdaget at det 4 padle nar det regner kan vare svert si
oppfriskende. Kristine Nordberg har illustrert dette med "Padleren under

»
regnbuen’”. &
L i e,

G —r

s

- Jeg har gjort tegningen meget

enkel, fordi jeg mener dette er noe
av poenget med padlingen, skriver
Kristine (Ticti).

- Det hele er enkelt, nart og i pake

med omgivelsene. Hadde egentlig

tenke 4 tegne gjess, méker, seilbter

eller noe slikt, men syntes dette ’ ¢

stemte bedre.
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