
FFøørrssttee  eettaappppee  eerr  ttiill  LLaannggøøyyeennee  ((77,,55  kkmm)),,  hhvvoorr  vvii  ssttrreekkkkeerr  lliitttt  ppåå  bbeeiinnaa
fføørr  vvii  kkrryysssseerr  BBuunnnneeffjjoorrddeenn  oogg  aannkkoommmmeerr  iiddyylllliisskkee  HHeellllvviikkttaannggeenn

((1100,,55  kkmm))  ccaa..  kkll  0000..3300..  HHeerr  ttaass  eenn  lleennggrree  ssppiisseeppaauussee  ppåå  11  ttiimmee  mmeennss
nnaatttteenn  eerr  ppåå  ssiitttt  mmøørrkkeessttee..

KKll  0011..3300  ppaaddlleerr  vvii  vviiddeerree  ttiill  NNeessooddddttaannggeenn  fføørr  vvii  kkrryysssseerr  ffjjoorrddeenn  ttiill  GGeeiittaa..
SSiissttee  eettaappppee  eerr  llaannggss  vveessttssiiddeenn  aavv  LLyyssaakkeerrffjjoorrddeenn  oogg  vvii  eerr  ttiillbbaakkee  ppåå
OOKKKK--bbrryyggggaa  ccaa..  0033..3300    ((ssoollooppppggaanngg::  0033..5500))..

TTuurreenn  eerr  ppåå  ttoottaalltt  ccaa..  1199  kkmm  oogg  ddeellttaaggeellssee  ffoorruuttsseetttteerr  aatt  dduu  hhaarr  ttaatttt
NNPPFFss  ggrruunnnnkkuurrss,,  bbeehheerrsskkee  bbååddee  kkaammeerraattrreeddnniinngg  oogg  eeggeennrreeddnniinngg  oogg  eerr  ii
ffoorrmm  ttiill  åå  ggjjeennnnoommfføørree  ttuurreenn  iinnnneennffoorr  ttiiddssrraammmmeenn..  
TTaa  mmeedd  nnooee  ggooddtt  åå  ssppiissee  oogg  vvaarrmm  ddrriikkkkee,,  ssaammtt  fflleeeeccee//dduunnjjaakkkkee  ttiill  rraasstteenn
--  ddeett  kkaann  bbllii  kkaallddtt  oomm  nnaatttteenn..

VVæærr  kkllaarr  ttiill  ppaaddlliinngg  ((bbååtteenn  ppåå  vvaannnneett))  kkll  2222..3300..

ALLE MÅ BRUKE HVIT LANTERNE ELLER BLINKER. TTaa  ooggssåå  mmeedd  eett
hhooddeellyykktt..  SSøørrgg  ffoorr  aatt  dduu  hhaarr  eenn  kkaajjaakkkk  dduu  bbeehheerrsskkeerr  uunnddeerr  ddee  rrååddeennddee
ffoorrhhoolldd  ssaammtt  vveesstt  oogg  sspprruuttttrreekkkk  oogg  ssjjeekkkk  bbååttuuttssttyyrr  sskkiikkkkeelliigg  ppåå  ffoorrhhåånndd..

OOBBSS!!  TTuurreenn  ggjjeennnnoommfføørreess  uuaannsseetttt,,  mmeenn  rruutteenn  kkaann  bbllii  ffoorraannddrreett  hhvviiss
vvæærrffoorrhhoollddeennee  ffoorrhhiinnddrreerr  ffoorrssvvaarrlliigg  kkrryyssssiinngg  aavv  ffjjoorrddeenn  oomm  nnaatttteenn..                          
TTuurrlleeddeerr::    mmiikkeemmiillllss@@oonnlliinnee..nnoo

OOnnee  NNiigghhtt  OOnnllyy!!
Sov ikke bort årets korteste onsdagsnatt 25. juni, ta heller en 
lengre middagshvil og møt opp til natt padling kl. 22.30

Fra Hellviktangen 


